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Étude de l’ACCR sur les soins aux patients
Sommaire des résultats*
L’étude de l’Association canadienne du cancer du rein (ACCR) sur les soins aux patients a été menée en 2009 sur des patients atteints d’un cancer du rein en phase avancée et leurs aides-soignants. Les résultats de cette étude, la première en son genre, ont montré qu’une plus grande implication des patients dans leurs soins et leurs traitements mène à une meilleure qualité de vie, un plus grand accès à des soins de qualité, et davantage d’espoir pour l’avenir.
L’étude, menée par Ipsos Health, comptait au total 84 répondants  (40 membres de l’ACCR et 40 non-membres de l’Association), de tous âges et étapes de la vie, provenant de la plupart des provinces du Canada.
Santé globale :
· Les membres de l’ACCR ont déclaré rester actifs pendant tout la période de leur maladie. Ils ont aussi exprimé un plus grand désir d’en apprendre davantage sur le cancer du rein, comparativement aux non-membres de l’Association
· Les membres de l’ACCR se sont dits plus impliqués dans la gestion de leur santé personnelle que la plupart des gens qu’ils connaissent

· Les patients soutenus par l’ACCR sont davantage susceptibles d’effectuer des recherches sur les sujets relatifs à leur santé et ce, de façon plus régulière que ceux non affiliés à l’Association

Diagnostic :
· 82,5 % des membres de l’ACCR ont été principalement traités par un oncologue. Le pourcentage est de 61 % pour ceux non-membres de l’Association

· Parallèlement, 16 % des non-membres de l’Association ont été principalement traités par un médecin généraliste ou un médecin de famille. Le pourcentage est de 2,5 % pour les membres de l’ACCR

· 55 % des membres de l’ACCR ont demandé un deuxième avis, comparé à 34 % pour les non-membres de l’Association

· 41 % des familles des membres de l’ACCR encouragent les patients à demander un deuxième avis, ce qui n’est le cas que de 13 % des familles de patients non-membres de l’Association

· Les membres de l’ACCR ont été plus souvent dépistés pour le cancer du rein utilisant un scanner CT (à hauteur de 60 %), comparativement aux patients non-membres de l’Association (34 %)
Soins et traitements :

· Les membres de l’ACCR ont déclaré qu’adopter une attitude positive (57,5 %), côtoyer d’autres personnes atteintes d’un cancer du rein (47,5 %), et bénéficier du soutien d’organisations sans but lucratif spécialement dédiées à la lutte contre le cancer (42,5 %) permettent de mieux faire face aux difficultés liées à la maladie. Les pourcentages sont comparativement moins élevés chez les non-membres de l’Association (respectivement dans une proportion de 34 %, 20,5 % et 9 %)

· Un plus grand nombre de patients membres de l’ACCR (28 %) ont reçu un traitement de deuxième ligne dans les deux semaines qui ont suivi leur traitement initial, comparativement aux non-membres de l’Association (17 %)
· Les membres de l’ACCR sont moins susceptibles que les non-membres de l’Association d’avoir une perception négative des médecins

· Pour près des trois quarts des membres de l’ACCR (77,5 %), le temps consacré aux déplacements pour se rendre chez leur médecin est une concession qu’ils se sont dits prêts à faire pour atteindre leurs objectifs de santé et ce, dans une plus forte proportion que les non-membres (57 %)

*Tous les résultats mentionnés ici ont été identifiés par Ipsos Health comme pertinents d’un point de vue statistique.
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